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Die Firmenläufe der n plus sport GmbH unterstützen auch 2024 wieder die 
Kinderrechtsorganisation Plan International mit einer Spende – diesmal fließt 
ein Euro pro Teilnehmer:in an verschiedene gemeinnützige Organisationen, 
unter anderem in das Hilfsprojekt „Berufliche Zukunft für Jugendliche“ in 
Ecuador der Kinderrechtsorgansation Plan International  
 
Eine Wirtschaftskrise und die Coronapandemie haben Ecuador hart getroffen. Viele junge 
Menschen sind arbeitslos. Es fehlen Berufs- und Bildungsangebote, damit Jugendliche auf 
dem Arbeitsmarkt Fuß fassen können. Dabei liegt die Rate bei jungen Frauen besonders 
hoch: 26,5 Prozent von ihnen zählen zu den sogenannten NEETs (Not in Education, 
Employment or Training) – während es bei den jungen Männern nur 11,2 Prozent sind. Grund 
für diesen gravierenden Unterschied zwischen den Geschlechtern ist eine traditionelle 
Rollenverteilung. Sie hat zur Folge, dass Frauen sich häufiger um die Hausarbeit, 
Kindererziehung oder die Pflege von Angehörigen kümmern. Dadurch gehen sie seltener einer 
bezahlten Arbeit nach und können nicht zum Einkommen ihrer Familie beitragen. 

Plan International unterstützt mit ihrem Projekt 
„Berufliche Zukunft für Jugendliche“ junge Frauen und 
Männer beim Start in die Selbstständigkeit – mit 
unternehmerischem Wissen, fachlichen Schulungen 
und Startkapital für ihr eigenes Unternehmen. Zudem 
werden Trainings angeboten, in denen die 
Teilnehmenden ihre Soft Skills verbessern können, 
lernen, wie sie ihren Lebenslauf schreiben und 
Bewerbungsgespräche meistern. Ziel ist, dass sich 
junge Frauen und Männer in Ecuador aktiv in den 
Arbeitsmarkt integrieren und ihren Lebensunterhalt 
sichern können. 

Plan International ist als Kinderrechtsorganisation mit 
einem besonderen Fokus auf Mädchen und junge 
Frauen in mehr als 80 Ländern in Afrika, Asien und 
Lateinamerika in der Entwicklungszusammenarbeit 
und humanitären Hilfe tätig. Unsere Vision ist eine 
Welt, in der die Rechte der Kinder gewahrt werden 
und Mädchen und Jungen gleichberechtig 
aufwachsen. Daher stehen Kinder und Jugendliche mit 
ihren Ansichten und Bedürfnissen im Mittelpunkt der 
Arbeit von Plan International. 

Spendenmöglichkeit und weitere Informationen zum Projekt „Berufliche Zukunft für 
Jugendliche“: https://www.plan.de/spenden/projekt/berufliche-zukunft-fuer-jugendliche.html 
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